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Психологическая грамотность  
обыденной жизни 

Искусство 

Отношений 
Квалификационный уровень 

Родитель, Воспитатель,  
Учитель, Ученик 

(Мужчина-Женщина) 
Начальный научающий модуль 

 
* * * 

 Придать проблемам свойство решаемости 

 Учение о гневе 

 Как беречь любовь 

 До свадебные беседы 

 Общие схемы обыденной семейной и 
производственной психотерапии 

 
 

 
           

 

Психологическая грамотность  
среднего ранга управляющего 

Психоинженер 

Проектов 
Квалификационный уровень 

Психолог, Менеджер, 
 Аналитик, Эксперт 

(Работодатель-Работник) 
Базовый научающий модуль 

 
* * * 

 Академическая психология главная 
инновация современности  

 Искусство размышлять переживания 

 Мосты взаимоотношений 

 Проект Эко- Деревня 

 Проект Ищу Тебя 

 
 
 

         

Психологическая грамотность 
высшего ранга управляющего 

Саногенолог 

Власти и Управления 
Квалификационный уровень 

Судья, Депутат,  
Министр, Президент 
(Президент-Народ) 

Высший научающий модуль 
 

* * * 

 Психология Власти и Управления  

 Философия Народовластия 

 Принципы коррекции методологии 
узкоспециализированных наук  

 Этнические Институты Семьи  

 Переориентация Парадигмы Прогресса 
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Искусство 

 Отношений 

 Начальный научающий модуль 
 
1. Академическая школа психологии, философии и 
педагогики. Магистральные направления научных 
интересов и исследований, роль в организации 
узкоспециализированных наук, производственного, 
управленческого труда и государственного 
строительства. Психологическая компонента в 
структуре качества жизни. Внутренние проблемы 
Академической школы психологии. Научная 
философия обыденной жизни. Пирамидальность 
знаний, призма познания Мира. Парадигмы 
Прогресса  
2. Структура души - главная пирамида знаний, 
магистральное понятие Академической психологии: 
структура механизма мыслительного поведения 
психики/души человека. Фиксированные 
безличностные пусковые образы- стимулы и 
мыслительные акты порождающие переживания, 
элементарную власть согласия самообладания. 
Высшие интеграции переживаний и деструкт гнева 
3. Учение о гневе. Эволюция био- социо- эко- гео- 
систем и филогенез психического. Универсальные 
животные механизмы сужения сознания, 
доставшиеся по наследству (жесткая 
тенденциозность, справедливость, ответственность), 
составляющие основу выживания, но общую 
скрытую экзистенциальную гневность патогенность 
современного человека и общества 
4. Управление гневом. Искусство усиления мудрости 
молчанием при всестороннем изучении явления  
5. Принципы придания проблемам свойства 
решаемости. Как конфликты обращать в согласие. 
Конфликт и согласие, власть и управление, 
парадигмы производственного и управленческого 
труда. Эмоциональные барьеры. Фактические 
проблемы общения при, якобы, нормальной 
коммуникабельности. Искусство обращения врагов в 
друзей. Все совместимы со всеми - главный 
принципы полноценного сотрудничества 
6. Учение о научении мыслительному поведению. 
Учение об угашении мыслительного поведения  
7. Психологические загрязнения, измененные 
состояния сознания - патогенные традиции в 
культурах этносов  
8. Как беречь любовь. Иерархия семейных 
расстановок. Деформации любовных отношений. 
Выживание при разводе. Досвадебные беседы 
9. Психосоматические отношения и их деформации. 
Психологическая компонента в структуре 
психосоматических заболеваний и ее угашение. 
Ошибки учения о катарсисе. Общие схемы 
саногенного психотерапевтического сеанса по 
научению изживанию травмирующих переживаний и 
психосоматических заболеваний. 
10. «Культурная личность» в «Восхождение к 
Саногенной индивидуальности». Организация игр 
"Зрели". Арт- психология - популяризация и 
инициации полноценной индивидуальности на 
принципах Академической психологии) 

Психоинженерия 

Проектов 

Базовый научающий модуль 
  

 Инструменты изживания переживаний и 
саногенного вызревания, - целительное 
рисование, листы Желаний, Покоя и 
Благополучия, лента Времени 
1. Осознание работы ума. Основные операции 
ума по формированию переживаний 
2. Как правильно размыслить обиду 
3. Саногенное размышление чувства вины 
4. Саногенное размышление стыда и чувства 
неполноценности 
5. Саногенное размышление зависти и гордости 
6. Саногенное размышление гнева и агрессии 
7. Саногенное размышление страха 
8. Саногенное размышление отвращения 
9. Саногенное размышление оскорбления 
10. Саногенное управление ненасилием: 
ненасильственное  
управление поведением 
11. Саногенное управление желаниями 
12. Саногенное размышление потребности во 
власти 
13. Саногенное размышление успеха и неудачи, 
престижа и статуса: о карме и тайне 
непривязанного труда 
14. Саногенное размышление страха потери 
любви и близких 
15. Саногенное размышление ревности 
16. Саногенное размышление страха смерти и 
бессмертии 
17. Саногенное самопознание 
18. Саногенное самосовершенствование и рост 
19. Восхождение к индивидуальности и 
обретение свободы 
20. Саногенные Вера/Сомнение и 
индивидуальное спасение 
21. Комплексное наглядное пособие по 
вызреванию из "Культурной Личности" к 
полноценной "Индивидуальности" - 
оздоровление этнических традиций, обычаев, 
праздников, культурных стереотипов этносов 
мирового сообщества в направлении 
Саногенного Прогресса 

  
Прикладные проекты 
• Сам себе психотерапевт 
• Поместный проект Ищу Тебя  
• Эко-Деревня для поместного повторения 
• Консалтинг и рекрутинг бизнес- проектов 
• Прикладная политическая психоинженерия 
• Прикладная экономическая психоинженерия 
  
Пособия по научению 
• Список специальной литературы 
• Виде-, аудио- лекции 
• Личные консультации 
• Мост взаимоотношений, Житейское море 
• Методика обучения мышлению 
• Методика оздоровления Власти и Управления  

Саногенолог 

Власти и Управления 

Высший научающий модуль 
  

1. Психология и философия Власти и 
Управления - высшие знания о принципах 
самоорганизации социосистем и 
государственного строительства. Принципы 
саногенного оздоровления системы 
законотворчества, Производственного и 
Управленческого труда  
2. Психология и философия Прямого 
Народовластия 
3. Принципы саногенной коррекции понятийно- 
категориального строя Академической Школы 
психологии и философии в структуре 
национальных Академий Наук в направление 
Саногенного Прогресса. Коррекция патогенных 
направлений, методов, школ психологии и 
психопрактик, пришедших из древней архаики и 
популяризируемых в различных современных 
методах, составляющих основу множественных 
психологических загрязнений современности, 
противоречащих Саногенному Прогрессу 
Мирового Сообщества  
4. Принципы саногенной коррекции понятийно- 
категориального строя фундаментальных, 
прикладных наук - узкоспециализированных 
гуманитарных наук, общественных организаций 
и субкультур в направление Саногенного 
Прогресса 
5. Принципы саногенной коррекции понятийно- 
категориального строя экономики, политики, 
культурологии, юриспруденции и др. в 
направление Саногенного Прогресса 
6. Принципы саногенного оздоровления 
системы местной Власти и Управления, 
Бизнеса и Политики, Системы образования и 
Здравоохранения, социо- систем в целом. 
Принципы саногенной коррекции системы 
психиатрической помощи, судмедэкспертизы, 
исправительных и пенитенциарных заведений 
в направление Саногенного Прогресса.  
7. Психическое и психологическое оружие 
массового поражения. Методы психической и 
психологической защиты от масштабного 
воздействия  
8. Принципы саногенной коррекции системы 
военных вооружений, силовых 
государственных и коммерческих ведомств, 
космических разработок в направление 
Саногенного Прогресса 
9. Принципы оздоровления этнических 
Институтов Семьи. Магистральные критерии 
оценки качества человека. Основы саногенной 
семейной педагогики и воспитания. Родовая 
семья навсегда 
 
Семинары по научению принципам 
переориентации парадигмы Патогенного 
Прогресса Мирового Сообщества в 
направлении Саногенного Прогресса 


